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Laboratorni prirucka - Priloha ¢.1a Prehled laboratornich vysetreni

Nazev vysetieni Biologicky | Zpracovani Poznamka
material
uzavfieny systém
Albumin Krev Provadime zkumavka — €ervena Stabilita pfi =70 °C roky. Nemrazit pfed nefelometrickym stanovenim. Stanoveni rusi hemolyza , citratN, EDTA, zakal.
denné Stanoveni ovliviiuje poloha pfi odbéru. Stanovuje se i pfi provadéni elektroforézy sérovych proteind.
mo¢ zkumavka urin —zluta
AFP Krev Provadime Zkumavka - €ervena Lidsky chorionovy gonadotropin (hCG) a AFP jsou dulezitymi parametry pro urceni délky pfezivani pacientl
Alfalfetoprotein denné s pokroCilymi non-seminomat6znimi tumory zarode¢nych bunék.
Apo B krev Provadime Zkumavka - ¢ervena Sérum nebo plasma.
Apolipoprotein B denné Jediné mozné antikoagulans je heparin
ASLO, ASO, krev Provadime Zkumavka - ¢ervena Sérum je nutno co nejdfive separovat a provést analyzu.
Antistreptolyzin O denne Vzorek by mél byt Cerstvy, skladovany maximalné tyden pfi 2 — 8 °C nebo zmrazit na —20°C. Vzorek Ize zmrazit jen jednou.
ALP krev Provadime zkumavka — €ervena ProtozZe po jidle stoupa koncentrace stfevniho izoenzymu, je vhodné provadét odbér vzdy nalaéno. Skladovani séra vede
Fosfataza alkalicka denné podle nékterych autorli k poklesu aktivity jiz po 4 hodinach, doporuéuje se analyzovat v den odbéru. Pfednost ma stanoveni
v séru. Stanoveni rusi EDTA N a citratN.
ALT krev Provadime zkumavka — ¢ervena Zabrante hemolyze. Paradoxné nizsi stabilita pfi nizké teploté! Stanoveni ovliviiuje vék, hmotnost a poziti alkoholu.
Alaninaminotransferaza denné
a-amylaza krev Provadime zkumavka — ¢ervena Preferuje se stanoveni ze séra. V pfipadé pouziti plazmy Ize pouzit jen heparinat lithny ¢&i amonny. Nesmi se pouzit jina
denné protisrazliva €inidla (EDTAN, citratN). Pozor na kontaminaci slinami a potem. Stanoveni ovliviiuje lipémie .
oa-amylaza mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Odbér moce — stfedni proud moce
denné
AST krev Provadime zkumavka — €ervena Fyzicka zatéz pred odbé&rem je nevhodna. Stanoveni ovliviiuje vék, poZiti alkoholu, hemolyza, trombolyza.
Aspartataminotransfera denné
za
B12 krev Provadime Zkumavka - ¢ervena Vitamin B12 je nepostradatelny pro bézny metabolismus, syntézu DNA a obnovu éervenych krvinek. Nelééeny nedostatek
denné muZze vést k megaloblastické anemii a nasledkem deficitu vitaminu B12 je nevratna degradace centralniho nervového
systému.
Bilirubin celkovy krev Provadime zkumavka — éervena Zabrarite hemolyze pfi odbéru. Stanoveni ovliviiuje hemolyzaNd, svétioN.
denné
Bilirubin konjugovany krev Provadime zkumavka — ¢ervena Zabrante hemolyze vzorku. Stanoveni ovliviiuje hemolyzaNd, svétioN.
(pfimy) denné
Bilkovina celkova krev Provadime zkumavka — €ervena Lze pouzit heparinat lithny, ale v tomto pfipadé koncentrace celkovych proteinli zahrnuje i fibrinogen. Zabrarite venostaze pfi
denné odbéru. Koncentrace je zavisla na poloze nemocného pfi odbéru, rozdil mezi koncentracemi vleze a vsedé je asi 10%,
z podobnych ddvodu je deli pouziti manzety nebo cvi¢eni pazi pfed odbérem nevhodné. Pfi —70 °C je stabilita neomezena.
Stanoveni rusi hemolyzaNd, lipémieNa. Stanoveni ovliviiuje fyzicka zatéz A, téhotenstviN.
moc¢/24 h Provadime zkumavka urin —zluta Stanovuje se ve sbirané moci za 24 hodin. Mo¢€ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
denné konzervacnich pfisad. Po ukoneni sbéru, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti

s presnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na privodku vyznaéte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. BE€hem sbéru
uchovavat pfi +4 az +8 °C. Pfed analyzou centrifugovat. Stanoveni ovliviiuje ejakulat, hemoglobin, fyzicka zatéz 2,
téhotenstviN.




Borrelie IgM + 1gG krev Provadime Zkumavka - ¢ervena
denné
b-Crosslaps krev Provadime Zkumavka - Gervena
denné
C3 krev denné Zkumavka - ¢ervena Sérum nebo plasma.
C3-komplement Pouzitelné protisrazlivé prostredky jsou Li-, NH4- heparin.
Sérum je nutno co nejdfive separovat a provést analyzu.
Stabilita: 4 dny pfi 20 —25 °C
8 dnl pfi4 - 8°C
8 dnl pfi — 20°C
C4 krev denné Zkumavka - ¢ervena Sérum nebo plasma.
C4 - komplement Pouzitelné protisrazlivé prostfedky jsou Li-, NH4- heparin.
Stabilita: 2 dny pfi 20 — 25 °C
2 dny pfi 4 — 8°C
CA 19-9 krev Provadime Zkumavka - ¢ervena Neexistuje korelace mezi velikosti nadorové tkané a stanovenymi hodnotami CA 19-9. Nicméné u pacientd s hladinou nad
denne 10000 U/ml byly takrka vZzdy nalezeny distalni metastazy
CA 153 krev S;%Y]aed'me Zkumavka - Eervena Stanoveni CA 15-3 v lidském séru a plazmé se pouziva pfi sledovani pacientd s nadorovym onemocnénim prsu.
CA 125 krev Provadime Zkumavka - €ervena CA 125 se naléza ve vysokém procentu nemukdéznich tumorech ovarii epitelialniho pavodu a muze byt detekovan v séru
denné
CA 72-4 krev Provadime Zkumavka - €ervena Karcinom Zaludku:
denné Diagnosticka citlivost 28-80%, obvykle Castéji 40-46%, je uvadéna pro benigni gastrointestinalni onemocnéni s diagnostickou
specifitou >95%.
CEA krev Provadime Zkumavka - ¢ervena S vysokymi hodnotami se asto setkavame v pfipadech kolorektalniho karcinomu. Slabé az stfedné zvySené hodnoty CEA
Karcinoembrionalni denne (vzacné >10 ng/ml) jsou u 20-50% benignich onemocnéni stfev, slinivky, jater a plic (napf. jaterni ciréza, chronicka hepatitida,
antigen pankreatitida, ulcerativni kolitida, Crohnova choroba, emfyzém).
Cyfra 21-1 krev Provadime Zkumavka — éervena Nejasné kruhové misto na plicich spole¢né s hodnotou CYFRA 21-1 > 30 ng/ml indikuji s velkou pravdépodobnosti pfitomnost
denné primarniho bronchialniho karcinomu.
CK krev Provadime zkumavka — éervena Fyzicka zatéz pred odbérem je nevhodna. Neodebirejte po chirurgickych vykonech, nebo opakovanych intramuskularnich
Kreatininfosfokinaza denné injekcich. Zabrarite hemolyze. Oddéleni krevnich element(i do 30 min. po odbéru. Pouziti heparinatu litného je mozné. Odbéry
u koronarnich pfihod je vhodné naplanovat tak, aby bylo mozné postihnout dynamiku zmén. Stanoveni ovliviiuje hemolyza,
svétlo N, fyzicka zatéz A.
a-CMV krev Provadime Zkumavka - Gervena
denné
a-CoVv-19 krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
CRP krev Provéadime zkumavka — €ervena Stanoveni ovliviiuje télesna zatéz, dieta, poloha pfi odbéru, vék A, téhotenstvi A ,koufeni A, nadmorska vyska 2.
denné
Provadime zkumavka — éervena Zabrarite hemolyze pfi odbéru! Je mozny odbér do zkumavky s heparinatem amonnym a lithnym. Pfed centrifugaci odebrané
Draslik (Kalium, K) krev denné plné krve a b&éhem ni nechladit! Nepouzivejte tenké jehly, odbér bez manzety, nebo jen s kratkym zatazenim manzetou,
cvi¢eni pazi pfed aspiraci jehlou je nevhodné. Nesmi se pouzit zkumavka s antikoagulancii obsahujicimi kaliové ionty.
Stanoveni rusi hemolyza, ikterus, lipémie, trombocytéza. Stanoveni ovliviiuje vék, cirkadianni rytmy, zataZeni paZe pfi odbéru.
Mo¢ Provadime Zkumavka urin —zluta Stanovuje se ve sbirané mo¢i, v nesbirané moci jen pro vypocet frakéni exkrece kalia.
denné Moc¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento Gcel, bez konzervaénich pfisad. Po ukonéeni sbéru, mo¢

ddkladné promichejte, zméfte objem s pfesnosti na 10 ml
(u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na priivodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.




a-EBV krev Provadime Zkumavka — ervena
denné
Ferritin krev Provadime zkumavka — €ervena Pfednost ma stanoveni v séru. Silné protfepavani a opakované rozmrazovani vede k denaturaci. Stanoveni ovliviiuje vék,
denné pohlavi, téhotenstvi.
Folaty krev Provadime Zkumavka — €ervena Nizka koncentrace v séru v t&hotenstvi byva spojena s defekty neuralni trubice plodu. Nedostatek ve stravé a malabsorpce je
denné nejCastéjSi pri¢inou  eficit folatd u lidi.
Fosfor (P) krev Provadime zkumavka — ¢ervena Vzhledem k cirkadiannim rytmdm vyznacte ¢as odbéru. Stanoveni ovliviiuje poloha pfi odbéru, hemolyza, zakal, ikterus,
denné cirkadianni rytmy, vék, trombocytéza.
Mo¢ Provadime Zkumavka urin —zluta Stanovuje se ve sbirané moci (vzhledem k biorytmim obvykle za 24 hodin). V nesbirané mo¢i Ize stanoveni pouzit pro
denné vypocet frakéni exkrece fosforu. Mo¢€ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento Ucel, bez konzervacnich
pfisad. Do laboratofe dodavejte pouze cely objem moce. Stanoveni ovliviiuje dieta.
Glukoéza krev Provadime zkumavka Seda Odbér bez antiglykolytické pfisady (fluorid sodny, NaF) jen k okamzitému zpracovani. Neni-li pouzita antiglykolyticka pfisada
denné + NaF (NaF), klesa bez oddéleni krevnich elementd koncentrace glukdzy pfi pokojové teploté o 0,275 az 0,55 mmol/l za hodinu,
pokles Ize zaznamenat jiz po 10 minutach od odbéru. S pfidavkem antiglykolytického ¢inidla je glukéza stabilni v pIné krvi po
poc¢atecnim poklesu az 7 dni. Stanoveni ovliviiuje dieta AN.
Krev Provadime zkumavka — ¢ervena Odbér bez antiglykolytické pfisady (fluorid sodny, NaF) jen k okamzitému zpracovani. Neni-li pouZzita antiglykolyticka pfisada
denné pro stanoveni v souboru | (NaF), klesa bez oddéleni krevnich elementd koncentrace glukézy pfi pokojové teploté o 0,275 az 0,55 mmol/l za hodinu,
vySetreni pokles Ize zaznamenat jiz po 10 minutach od odbéru. S pfidavkem antiglykolytického ¢€inidla je glukéza stabilni v pIné krvi po
pocatecnim poklesu az 7 dni. Stanoveni ovliviuje dieta AN.
Glykovany hemoglobin | krev Provadime zkumavka - fialova Odebira se plna krev s pfisadou EDTA nebo heparinu. Pacient nemusi byt nala¢no, doporuéeny interval pro diabetiky |. Typu
HbA;c denné je 3 az 4 mésice, pro diabetiky Il. Typu 6 mésicl. Stanoveni ovliviiuje atypie forem hemoglobinu, renalni insuficience,
zkracena doba Zivota erytrocyt(iN.
Prepocet: HbA1c% *10 = HbA1c_mmol/mol
GMT krev Provadime zkumavka — ¢ervena Pfednost ma stanoveni v séru, nesmi se pouzit citrat a fluorid sodny (NaF). Odbér nalaéno s minimalni dobou la¢néni 8 hodin.
Gama — denné Zabrante hemolyze! Stanoveni rusi fluoridy, citraty, hemolyza. Stanoveni ovliviiuje cholestaza (zlu€ové kyseliny) N, alkohol
glutamyltransferaza 7, téhotenstvi, léky.
HCGbeta kres Provadime Zkumavka Cervena
denné
HbsAg krev Provadime Zkumavka — ¢ervena HbsAg
denné
Homocystein krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
Hor¢ik krev Provadime zkumavka — €ervena Muze se pouzit heparinat lithny nebo amonny. Zabrarite venostaze pfi odbéru. Krevni elementy je nutné oddélit do 30 minut
denné po odbéru. Stanoveni rusi hemolyza, ikterus, lipémie. Stanoveni ovliviiuje t€hotenstvi A, alkohol &, menstruace 2.
Mo¢ Provadime urin-monovette —zluta Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento Ucel, bez konzervaénich pfisad. Do laboratofe dodavejte
denné pouze cely objem moce.
Chlamydophila krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
Chloridy (CI") krev Provadime zkumavka — éervena Stanoveni ovliviiuji jodidy 2, bromidy 2.
denné
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento Ucel, bez konzervacnich pfisad. Mo¢ dikladné promichejte,
denné zmérte objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml.) Odlijte vzorek. Na privodku vyznaéte presné
dobu sbéru a celkovy objem moce.
Cholesterol krev Provadime zkumavka — €ervena Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni je 12 hodin. Rozdil mezi hodnotami vleZe a vsedé je 6-15%, delSi pouziti manzety je
denné nevhodné. Jedno stanoveni koncentrace sérovych lipidd neni smérodatné vzhledem k vyznamnému intraindividualnimu

rozptylu. Stanoveni ovliviiuje vék, pohlavi, dieta, menstruacni cykly.




Cholesterol HDL krev Provadime zkumavka — ¢ervena Odbér nala¢no, vhodna doba la¢néni je 12 hodin. DelSi pouziti manzety je nevhodné. Jedno stanoveni koncentrace sérovych
denné lipidd neni smérodatné vzhledem k vyznamnému intraindividualnimu rozptylu. Stanoveni ovliviiuje fyzicka zatéz @, alkohol 2,
léky.
Cholesterol LDL krev Provadime zkumavka — ¢ervena Stanoveni ovliviiuje dieta, vék, poloha pfi odbéru, VLDL lipoproteidy A, heparin®. Pro delSi skladovani zmrazit na —70 °C.
denné
g A kre Provadime Zkumavka — €ervena Sérum nebo plasma.
Imunoglobulin A denné Pouzitelné protisrazlivé prostfedky jsou heparin a EDTA.
Sérum je nutno co nejdfive separovat od krevniho kolace a provést analyzu.
Stabilita: 3 mésice pfi 20 — 25 °C
3 mésice pfi 4—- 8°C
6 mésicu pfi  —20°C
g E krev Provadime zkumavka — ¢ervena Pfednost ma stanoveni v séru, Ize pouzit EDTA, heparinovou a citratovou plazmu. Je-li stanoveni provedeno do 24 hodin,
Imunoglobulin E denné skladuje se v lednici, jinak pfi —20°C. Stanoveni rusi hemolyza, hyperbilirubinemie, lipémie. Stanoveni ovliviiuje vék , koufeni
2.
lg G krev Provadime Zkumavka — €ervena Sérum je nutno co nejdfive separovat od krevniho kolage a provést analyzu. Vzorek by mél byt ¢erstvy nebo
Imunoglobulin G denné skladovany max. pfi 4°C do jednoho tydne nebo zmrazené jednou pfi —20°C nebo —70°C.
IgM krev Provadime Zkumavka — €ervena Sérum je nutno co nejdfive separovat od krevniho kolace a provést analyzu. VVzorek by mél byt ¢erstvy nebo skladovany max.
Imunoglobulin M denné pfi 4°C do jednoho tydne nebo zmrazené jednou na 60 dnl pfi —20°C nebo —70°C
Kreatinin krev Provadime zkumavka — ¢ervena Lze pouzit heparinat lithny. Nelze pouzit hemolyticka séra. Stanoveni rusi ikterus N, hemolyza 2 ketony N, fluoridy (Jaffé
denné metody), heparin. Stanoveni ovliviiuje fyzicka zatéz, grilované maso, svalova hmota @, vék, pohlavi, cirkadianni rytmy,
nadmorska vySka 2.
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Mo¢€ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento ucel, bez konzervaénich pfisad. Pfed stanovenim je
denné nevhodna dieta s vy$§im obsahem ZivociSnych bilkovin, nebo vétsi fyzicka zatéz. Po ukonéeni sbéru, mo¢ dikladné
promichejte, zméfte objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na pravodku
vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. Mo¢ skladuijte pfi teploté +4 az +8°C. Stanoveni ovliviiuje vék, dieta,
potrava, svalova hmota.
Kyselina moéova krev Provadime zkumavka — éervena Lze pouzit heparinat lithny. Nesmi se pouzit protisrazliva ¢inidla s fluoridem sodnym a EDTA. Stanoveni rusi ikterus a
denné hemolyza. Stanoveni ovliviiuje vék, alkohol, dieta, cytostatika, télesna zatéz @, kontraceptiva N, nadmorska vyska 2.
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Stanovuje se obvykle ve sbirané moc&i. Mo¢€ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi ur€enych jen pro tento ucel, bez
denné konzervaénich pfisad. Na privodku vyznaéte presné dobu sbéru moce. Do laboratofe dodavejte pouze cely objem moce.
Vylou¢ené mnoZstvi zavisi na obsahu purinl v dieté. Stanoveni ovliviiuje fyzicka zatéz, dieta.
LD krev Provadime zkumavka — €ervena Zabrarte hemolyze. Nesmi se pouzit zkumavka s protisrazlivou Upravou oxalatem, citratem a fluoridem sodnym. Odbéry u
Laktatdehydrogenaza denné koronarnich pfihod je vhodné naplanovat tak, aby bylo mozné postihnout dynamiku zmén. Nemrazit. MoZno stanovit
v heparinové plazmé, vysledky jsou v plazmé niz$i nez v séru. Stanoveni rusi hemolyza, lipémie. Stanoveni ovliviiuje fyzicka
zatéz, zatazeni paze pfi odbéru, trombocytéza, t€hotenstvi.
Mycoplasma krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
NSE krev Provadime Zkumavka — €ervena Karcinom plic: NSE je uvadéna jako marker prvni volby pfi sledovani malobunééného karcinomu. Zvy$ené koncentrace NSE
Neuronspecificka denné Ize nalézt v 60-81% pfipadd malobunééného karcinomu.
enolaza
Osteokalcin krev Provadime Zkumavka - Cervena
denné
PSA krev Provadime zkumavka — €ervena Odbér 48 hodin po vySetfeni per rectum, 6 tydnl po biopsii.
denné




FPSA krev Provadime zkumavka — ¢ervena Odbér 48 hodin po vySetfeni per rectum, 6 tydnG po biopsii. Stanovuje se pomér u vzorkl s celkovym PSA nad 4 ng/ml.
denné Pomér nad 25% - pravdépodobnost benigniho onemocnéni prostaty, 10 -25% Seda zéna, pod 10% pravdépodobnost
maligniho onemocnéni prostaty
pro GRP krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
PTH krev Provadime Zkumavka — €ervena Hyperfunkce pFistitnych télisek znamena zvySené vylu¢ovani PTH (hyperparathyroidismus). Primarnimi pfic¢inami byvaji
parathormon denné adenomy pfistitnych zlaz
RF krev Provadime zkumavka — ¢ervena
denné
SCC krev Provadime Zkumavka — €ervena
denné
Sodik krev Provadime zkumavka — ¢ervena Stanoveni rusi heparin (sodna sl ). Stanoveni ovliviiuje lipémie (zpusobuje faleSnou hyponatrémii), nedostatek tekutin, vétsi
denné pocet infuzi obsahujicich kationy Na.
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Stanovuje se ve sbirané mo¢i, V nesbirané moci jen pro vypocet frakéni exkrece natria. Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych
denné lahvi uréenych jen pro tento Gcel, bez konzervacnich prisad. Pokud do laboratore nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné
promichejte, zméfte objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s presnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na pravodku
vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Mo¢ skladujte pfi teploté +4 az +8°C.
t-Transglutaminaza krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
denné
Testosteron Krev Provadime Zkumavka — €ervena Vylu€ovani ormone rone je regulovano luteinizaénim ormone (LH) a negativné ovliviiovano zpétnou vazbou z hypotalamu
denné a hypofyzy. Testosteron podporuje vyvoj sekundarnich pohlavnich znak u muzu a slouzi k udrzovani funkce prostaty a
seminalnich vackl
T3 volny fT3 krev Provadime zkumavka — €ervena Bézné se stanovuije v séru, Ize pouzit EDTA a heparinovou plazmu. Separace séra mize byt v krajnim pfipadé odlozena do
denné 48 hodin od odbéru. Vzorek séra je pomérné stabilni, je-li stanoveni provedeno do 24 hodin po odbéru, Ize uchovavat pfi +4
°C, jinak zmrazit. Stanoveni ovliviuje vySSi koncentrace lithiaN, I1ékyN. Mozna vazba na separatorové gely, nutno ovéfit pro
kazdého vyrobce zvlast.
T3 celkovy krev Provadime zkumavka — éervena Bézné se stanovuije v séru, Ize pouzit EDTA a heparinovou plazmu. Separace séra mize byt v krajnim pfipadé odlozena do
denné 48 hodin od odbéru. Vzorek séra je pomérné stabilni, je-li stanoveni provedeno do 24 hodin po odbéru, Ize uchovavat pfi +4
°C, jinak zmrazit. Stanoveni ovliviuje vy$Si koncentrace lithiaN, IékyN. Mozna vazba na separatorové gely, nutno ovéfit pro
kazdého vyrobce zvlast.
T4 volny fT4 krev Provadime zkumavka — éervena Separace séra muze byt v krajnim pfipadé odloZzena do 48 hodin od odbéru. Vzorek séra je pomérné stabilni, je-li stanoveni
denné provedeno do 24 hodin po odbéru, Ize uchovavat pfi +4 °C, jinak zmrazit. Stanoveni ovliviiuje lithiumN, 1éky (furosemid,
antikonvulsiva)N, vék. Mozna vazba na separatorové gely, nutno ovéfit pro kazdého vyrobce zvlast.
Triglyceridy krev Provadime zkumavka — ¢ervena Odbér nalacno, vhodna doba la¢néni je 12 — 14 hodin.Jedno stanoveni koncentrace sérovych lipidd neni smérodatné
Triacylglyceroly denné vzhledem vyznamnému intraindividualnimu rozptylu. Lze pouzit i EDTA ¢&i heparinovou plazmu. Stanoveni rusi ikterus.
Stanoveni ovliviiuje vék, pohlavi, alkohol & , dieta 2.
TSH krev Provadime zkumavka — éervena Pfednost ma stanoveni v séru, Ize pouzit EDTA nebo heparinovou plazmu. Vzhledem k cirkadiannim rytmim odebirejte krev
Thyreoidalni stimulaéni denné pokud mozno vzdy rano, nalaéno. Oddéleni krevnich element( nejpozdéji do 4 hodin po odbéru.
hormon
Thyreotropin
a-TG krev Provadime Zkumavka — ¢ervena
protilatky proti denne

tyreoglobulinu




a-TPO krev Provadime Zkumavka — €ervena Zvysené koncentrace protilatek anti-TG a anti-TPO jsou znamkou této predispozice. ZvySené koncentrace obou
protilatky proti denné autoprotilatek doprovazeji Gravesovu nemoc a Hashimotovu tyroiditidu, citlivéjSim markerem je z tohoto pohledu anti-
tyreoperoxidaze TPO. Pfitomnost zvySené koncentrace anti-TPO a TSH ukazuje na budouci hypotyroidismus
transferin krev Provadime Zkumavka — ¢ervena Sérum a plazma
denné Pouzitelné protisrazlivé prostredky jsou Li-, Na-, NH,- heparin.
Sérum je nutno co nejdfive separovat od krevniho kolace a provést analyzu.
Stabilita: 8 dnu pfi 20 — 25 °C
8dnlpfi 4- 8°C
6 meésicu pfi -20°C
UREA krev Provadime zkumavka — ¢ervena Lze pouzit heparinat lithny. Nesmi se pouzit protisrazliva ¢inidla s citratem sodnym a fluoridem sodnym (rusi ureazovou
Mocovina denné reakci). Stanoveni rusi pfitomnost amonného iontu. Stanoveni ovliviiuje téhotenstvi @, vék, proteinova dieta.
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Stanovuje se obvykle ve sbirané moci. Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
denné konzervacnich prisad. Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zmérte objem s presnosti
na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na priivodku vyznaéte pfesné dobu sbéru a celkovy objem
moce. Stanoveni ovliviiuje proteinova dieta, inflze aminokyselin.
Vapnik (Ca) krev Provadime zkumavka — ¢ervena Nesmi se pouzivat protisrazliva Cinidla typu citrat, oxalat, EDTA!! Vzhledem k vazbé na proteiny je koncentrace zavisla na
denné poloze téla s rozdilem mezi odbérem vieze a vsedé asi o 10%, z podobnych ddvodu je nutno pfi odbéru zabranit venostaze.
Stanoveni ovliviiuje lipémie, téhotenstviN, klid na l0zku @&, zatazeni paze pfi odbéru .
Mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta Stanovuje se obvykle ve sbirané moci. Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
denné konzervagnich pfisad. Do laboratofe dodavejte pouze cely objem moce. Laboratof musi pfed analyzou provést okyseleni
moce 6 mol/l HCI na pH mensi nez 2,0, aby nedoslo k vysrazeni soli kalcia. Na pravodku vyznacte pfesné dobu sbéru moce.
Vapnik v moé¢i
Vitamin D krev Provadime Zkumavka - ¢ervena
denné
Zelezo (Fe) krev Provadime zkumavka — éervena Doporuéuje se odbér do specialnich zkumavek (metal free plastic). Méné je vhodny odbér do zkumavek uvedenych. Vadi
denné hemolyza. Vzhledem k cirkadiannimu rytmu odebirejte vzdy v rannich hodinach. Nelze pouzit plazmu (EDTA, oxalat, citrat).

Krvinky musi byt oddéleny nejdéle do 2 hodin, jinak hodnoty naméfené koncentrace zeleza stoupaji. Stanoveni rusi lipémie,
oxalaty, citraty, hemolyza. Stanoveni ovliviuji biorytmy, pohlavi, t&€hotenstvi, menstruaéni cykly, vék.




K diagnostice porusené glukézové tolerance a DM

Nazev vysetieni Material | Zpracovani
Poznamka
uzavreny systém
OGTT krev Provadime zkumavka — Seda Viz pokyn ,Funkéni testy”
Glykemicka krivka denné
Hematologie
Nazev vysetieni Material | Zpracovani Odbérova technika
Poznamka
uzavieny systém
Krevni obraz krev — Provadime zkumavka —fialova Dulezité! - nutné zachovat spravny pomeér krve a antikoagulac¢niho ¢inidla.
K3EDTA | denné
Differencial krev — zkumavka —fialova Dulezité! - nutné zachovat spravny pomeér krve a antikoagulac¢niho ¢inidla.
K3EDTA
Sedimentace krev denné Zkumavka €erna
s natrium citratem 1:4
MOC
Nazev vysetieni Material | Zpracovani Odbérova technika
Poznamka
uzavreny systém otevieny systém
Chemické a mo¢ Provadime zkumavka urin —zluta zkumavka — zluta Dulezité! a) k vySetfeni je nutna ranni mo¢, po no¢nim klidu
mikroskopické denné b) umyti dle fyziologie Zeny a muze
vysetieni moce c) pokud dovoli stav pacienta odebrat do zkumavky stfedni proud moce
d) donést do laboratofe co nejrychleji, jinak bakterie 2.




SMLUVNIi LABORATORE

Thyreoglobulin krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena TG je proto povazovan za dulezity marker morfologické integrity $titné zlazy.

TG denné

HAV krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Koncentrace > 20 U/l indikuji probihajici nebo dfivéjsi infekci hepatitidy A nebo pfitomnost protilatek proti HAV po
denné oc¢kovani proti hepatitidé A

HAV IgM krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Cutoff je vybrana tak, ze koncentrace anti-HAV IgM se naléza nad indexem cutoff, jestlize je pfitomna akutni infekce
denné HAV

antiHBs krev Provadi se Zkumavka - Cervena Strategie ockovani u nékterych rizikovych skupin je zalozena na
denné stanoveni koncentrace anti-HBs.

antiHBe krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Nalez HBeAg je obvykle spojen s pfitomnosti vétSiho mnozstvi virovych ¢astic. Pfi zotavovani po prodélané akutni
denné hepatitidé B je prvnim serologickym markerem, ktery vymizi a je nahrazen odpovidajici protilatkou (anti-HBe).

HBeAg krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena HBeAg se objevuje v séru v prubéhu akutni infekce HBV a Ize jej prokazat jen v kratkém ¢asovém udobi (dny az
denné tydny). Nalez HBeAg je obvykle spojen s pfitomnosti vét§iho mnozstvi virovych ¢astic

antiHBc krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Protilatky anti-HBc se objevuji kratce po nastupu infekce virem hepatitidy B a mohou byt detekovatelné v séru
denné kratce po objeveni HBsAg. Protilatky proti HBc pretrvavaiji v pripadech, kdy dojde k zotaveni z infekce, ale i u nosicut

HBsAg

HCV krev Provadi se Zkumavka - Cervena Protilatky HCV se Casto vyskytuji i u nosic¢t HBsAg
denné

Toxo IgM krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Detekce protilatek IgM proti T. gondii pouze v jedném vzorku neni pro prokazani akutni nakazy toxoplasmoésou
denné dostacujici, protoze zvySené hladiny protilatky IgM mohou pretrvavat dokonce i nékolik let od nakazy. Pro objasnéni

by mély byt provedeny dalSi testy nebo kombinace testovych metod.

Toxo IgG krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Diagnoza akutni nakazy toxoplasmou muize byt potvrzena vyraznym narGstem titru protilatek 1gG z prvniho a druhého
denné vzorku odebraného nap¥. do 2 tydnud a dale Toxoplasma-specifickymi IgM vysledky

E2 krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Estrogeny jsou odpovédné za vyvoj Zzenskych sekundarnich pohlavnich znakt. Soucasné s gestageny fidi vSechny

estradil denné dulezité Zzenské reprodukéni procesy.

FSH krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Stanoveni FSH spolu s LH je pouzivano pfi uvedenych indikacich: kongenitalni choroby s chromozomovymi

Folikuly stimulujici denné aberacemi, polycysticka ovaria (PCO), amenorrhea (pfi¢iny) a menopauzalni syndrom. Snizené hladiny

hormon gonadotropinu Ize zaznamenat u muz( s azoospermii

LH krev Provadi se Zkumavka - ¢ervena Nejvyssi koncentraci LH Ize zaznamenat uprostfed vrcholu cyklu, kdy podnécuje ovulaci a vytvoreni corpus luteum,

Luteinizaéni hormon denné jehoz hlavnim sekretovanym produktem je progesteron.




Progesteron krev Provadi se Zkumavka - Cervena Progesteron je vytvaren pfedevsim v burnikach zlutého téliska a béhem téhotenstvi v placenté. Koncentrace
denné progesteronu koreluji s vyvojem a zanikem zlutého téliska
Prolactin krev Provadi se zkumavka — ¢ervena Lze pouzit sérum nebo heparinova plazma. Citrat nebo EDTA nelze pouzit !
denné
Vylu€ovani testosteronu je regulovano luteinizaénim hormonem (LH) a negativné ovliviiovano zpétnou vazbou z
hypotalamu a hypofyzy. Testosteron podporuje vyvoj sekundarnich pohlavnich znak( u muzd a slouzi k udrzovani
krev Provadi se Zkumavka - Cervena funkce prostaty a seminalnich vacku
Free Testosteron denné
SHBG krev Provadi se Zkumavka - Cervena Pohlavni hormon vazici globulin (SHBG) je transportni protein pro testosteron a estradiol v krvi
denné
HIV krev Provéadi se Zkumavka Cervena
denné
Syfilis + RPR krev Provadi se Zkumavka Cervena
denné
Specifické IgE panely krev Provadime Zkumavka Cervena
denné
- roztoci
- prach
- travy Na vyzadani je v laboratofi k dispozici pfesny obsah jednotlivych alergen( v panelech
- stromy
- byliny
- plisné
- zvireci epitelie
- potraviny
Specifické IgE krev Provadime Zkumavka Cervena
- veela denné
- vosa
- pes
- kocka
- kon
- morce
- gliadin

- kravské mléko




